AKTIV AM BERG

BERGSCHULE OBERSTDORF

Toureninformation

Berner Oberland
Anspruchsvolle Hochtour

Nicht nur wegen den schdnen Bergkristallen und dem grandiosen Blick in die Eiger Nordwand ist diese
Woche ein absolut alpines Erlebnis. Unsere Tourenziele sind nicht nur schon klingende Namen wie Mdnch,

Gross Grinhorn, Finsteraarhorn.

Diese Gipfel sind sicher lohnende Ziele fir Bergsteiger, die hoch hinaus mdchten.
Im Anschluss an diese Woche ist hoch die Besteigung des Eigers Uber den Mittellegigrat méglich.

Termine: 07.07.-12.07.2024 451
21.07. - 26.07.2024 452

Reisedauer: 6 Tage, Sonntag bis Freitag

Teilnehmerzahl: 2 Personen pro Bergflhrer

Preis: 2.225,00 € pro Person, nur Fihrung

Leistungen: 6 Tage Fihrung durch einen staatl.
gepr. Berg- und Skifuhrer

Zusatzkosten: Ubernachtung mit Halbpension auf
den Hutten ca. 65 CHF: zzgl. Getranke je nach
Bedarf, Transfers (Berghahn und Ruckfahrt nach
Grindelwald) ca. 150 CHF, Ubernachtung mit
Frihstick in Grindelwald ca. 55 CHF.

Treffpunkt: 12:00 Uhr, Grindelwald Grund,
Schweiz, am Bahnhof der Jungfraujochbahn.

Tag Tourenbeschreibung Aufst.
1 Taq: Grindelwald - Jungfraujochbahn - Ménchsjochhutte ca. 1l
.Sog. Auffahrt mit der Bahn zum Jungfraujoch (3.454 m) und Aufstieg zur Ménchsjochhiitte (3.657 m). Std.
Moénch - Konkordiahttte (2.850 m)

2 Taq: Besteigung des Mdnch's (4.099 m), Auf- und Abstieg Uiber den Siidostgrat, Gletscherabstieg zum ca. 7-8
.Mog. Konkordiaplatz. Von hier geht es nun 150 Hohenmeter auf Stufen hoch zu unserem heutigen Ziel, Std.
der Konkordiahutte (2.850 m).

) Grinhornlicke - Finsteraarhornhitte C%tg’s
3. Tag: Uber die Grinhornliicke (3.286 m) zur Finsteraarhornhiitte (3.048 m). sz
Di Bei guten Bedingungen ist die Besteigung des Griinegghorns (3.860 m) maglich. 8 Std
Finsteraarhorn — Finsteraarhornhutte
4 Taq: Uber die Stuidwestflanke zum Hugisattel (4.094 m) und weiter (iber den Nordwestgrat zum ca. 7-8
' Mi 9- Finsteraarhorngipfel (4.273 m). Std.
Abstieg und nochmalige Ubernachtung auf der Finsteraarhornhiitte.
Berghaus Oberaar — Grindelwald
Von der Finsteraarhornhiitte steigen wir auf dem Fieschergletscher zum Roten Loch ab. Aufstieg ca. 7
5. Tag: Uber den Studergletscher zum Oberaarjoch (3.216 m) und Uber den Oberaargletscher zum Std
Do gleichnamigen See. Vom Berghaus Oberaar (2.338) am Grimselpass mit dem Taxi und der Bahn ‘
zuriick nach Grindelwald, (Ankunft ca. 16/17 Uhr) Ubernachtung.
6. Taq: Reservetag / Heimreise
' Er 9- Falls sich wettermaf3ig eine Programmanderung ergibt, dient uns der Reservetag als Puffer.

Schwierigkeitsbewertung:

Kondition:

anspruchsvoll

Technik:

anspruchsvoll

Anforderungen: Hochtourenerfahrung notwendig,
sicherer Umgang mit Pickel und Steigeisen. Sehr
gute Kondition, Schwindelfreiheit und
Trittsicherheit werden vorausgesetzt. Leichte
Kletterei bis zum lll. Schwierigkeitsgrat im
Nachstieg ist moglich.



Wichtig: Wir werden bei der Auswahl der Touren
die aktuellen Wetterverhaltnisse und
Gegebenheiten, sowie das Kénnen der Teilnehmer
mit einbeziehen. Anderungen oder Abweichungen
vom ausgeschriebenen Programmablauf sind
jederzeit moglich.

Info: Die nétige Hochtourenausristung stellen wir
bei Bedarf kostenlos zur Verfligung. Falls
Leihmaterial benétigt wird, bitte bei der Buchung
angeben.

Ausristung:

feste Bergschuhe mit guter Profilsohle (Kat. C,
C/D)

Paar Wandersocken

bequeme Hochtourenhose

Softshelljacke

dunne Daunen- oder Primaloftjacke
Regenjacke + Regenhose (ideal aus Gore-Tex)
Funktions-T-Shirt, atmungsaktive Unterwéasche
(Skiunterwésche)

Wechselwéasche fiur die Hutte

Rucksack ca. 30 - 35 Liter mit Rucksackhtille
Handschuhe (1 x diinn und 1 x dick)
Kopfbedeckung gegen Sonne und Kélte
Halstuch / Kopftuch / Mundschutz (z. B. Buff-Band)
Sonnenbrille (gletschertauglich)

Tipps vom Bergfuhrer:
- Mit leichtem Gepéack lauft es sich besser.
- Zwiebelprinzip mit leichter Funktionskleidung.

Fur Beschadigungen am Leihmaterial, die tber
normale Abnutzung hinausgehen, muss der
Teilnehmer aufkommen.

Anreise: Mit dem PKW: Lindau - Zlrich - Bern -
Spiez — Grindelwald

Mit der Bahn: z.B. Zirich — Bern — Interlaken, ab
hier mit dem Bus 312nach Grindelwald Terminal

Sonnencreme, Lippenschutz

Gamaschen

Thermoskanne 1 Liter, Tourenverpflegung fur den
ersten Tag

leichter Seiden-Huttenschlafsack

kleines Wasch-Set, kleine Erste Hilfe

Stirnlampe

Personalausweis und Alpenvereinsausweis (falls
vorhanden)

Teleskopstdcke

Spezielle Hochtourenausristung: Steigeisen,
Pickel (nicht zu lang), Helm, Huftgurt,

2 Verschlusskarabiner, Standplatzschlinge, Tube,
Prusikschlingen.

- Gute Vorbereitung mit Radfahren, Joggen, langere Wanderungen mit Rucksack und spatestens eine Woche

vor Tourenbeginn viel, viel trinken!
- rechtzeitige Anreise, Puffer einplanen
- Mitgliedschaft Alpenverein

Akklimatisation:

Es ist sinnvoll, schon vorher anzureisen, um sich bei leichten Tagestouren an die H6he zu gewdéhnen.

AKTIV AM BERG Tipp: Wir hoffen, du hast diese Hochtour deinem personlichen Kénnen entsprechend
ausgewahlt und kommst gesund und gut vorbereitet. So steht einer erfolgreichen und erlebnisreichen Tour
nichts im Wege. Wir freuen uns auf gemeinsame Tage ,aktiv am Berg"“.

Diese Fuhrung ist nicht handicap-geeignet.

Wichtige Hinweise! Es handelt sich hier um eine reine Filhrung. Es ist keine Pauschalreise.

Informationen zur Buchung, Zahlung, nicht erreichen der Mindestteilnehmerzahl, Stornostaffel

Die Buchung ist telefonisch und online méglich. Wir empfehlen die Benutzung des Buchungsformulars der
jeweiligen Tour von unserer Webseite: www.aktiv-am-berg.de.

Buchung: Die Grundlage sind diese Reiseausschreibung und evtl. ergdnzende Informationen des
Veranstalters. Mit der Buchung (Reiseanmeldung) bietet der Reisende dem Veranstalter den Abschluss des
Vertrages verbindlich an. Der Vertrag kommt mit dem Zugang der Buchungsbestétigung durch den

Veranstalter zustande.

Zahlung: Mit dieser Bestétigung wird eine Anzahlung in H6he von 20 % des Fuhrungspreises gefordert. Die
Restzahlung wird bei Reisen mit 2- 4 Reisetagen spatestens 6 Tage vor Reisebeginn, bei Reisen ab 5
Reisetagen: spatestens 12 Tage vor Reisebeginn fallig und ohne weitere Aufforderung vom Kunden

Uberwiesen.

Nicht erreichen der Mindestteilnehmerzahl: Jede Tour hat eine festgelegte Mindestteilnehmerzahl. Der
Veranstalter kann bei nicht erreichen der Mindestteilnehmerzahl vom Vertrag zuriicktreten.

Ein Reiseriicktritt ist bei Touren von 2 - 4 Reisetagen dem Reisenden gegentiber spatestens am 7. Tag, bei
Reisen mit mindestens 5 Reisetagen dem Reisenden gegeniber spatestens am 14. Tag vor dem

vereinbarten Reiseantritt zu erklaren.


http://www.aktiv-am-berg.de/

Bei Gruppen- Reisen / — Touren werden die Preise mit einer Mindestteilnehmerzahl kalkuliert. Bei nicht
erreichen der Mindestteilnehmerzahl werden wir im Vorfeld Kontakt zu allen Teilnehmern aufnehmen um
gemeinsam eine Losung zu finden. Das kann z.B. eine Verkirzung der Tour bzw. des Kurses sein oder die
Bezahlung eines Aufpreises. Eine Absage unsererseits versuchen wir zu vermeiden. Kénnen es aber leider
nicht immer verhindern.

Storno: Der Reisende kann jederzeit vor Reisebeginn vom Vertrag zurlicktreten. Der Riicktritt ist gegeniiber
dem Veranstalter schriftlich zu erklaren. Die Stornostaffelung bei Fihrungen lautet:

ab Buchungstag bis einschlief3lich 60. Tag vor Reisebeginn: 20 % des Reisepreises, mindestens

75,00 € pro Reisendem

ab 59. Tag bis einschlief3lich 30. Tag vor Reisebeginn: 40 % des Reisepreises, mindestens

75,00 € pro Reisendem

ab 29. Tag bis einschlief3lich 21. Tag vor Reisebeginn: 60 % des Reisepreises, mindestens

75,00 € pro Reisendem

ab 20. Tag bis einschlief3lich 7. Tag vor Reisebeginn: 80 % des Reisepreises, mindestens

75,00 € pro Reisendem

ab 6. Tag vor Reisebeginn oder bei Nichtantritt: 90 % des Reisepreises, mindestens 75,00 € pro Reisendem
Als Stichtag fiir die Berechnung gilt der schriftliche Zugang der Rucktrittserklarung.

Versicherungen: Bitte unbedingt den Versicherungsschutz prifen. Wir empfehlen jedem Teilnehmer den
Abschluss einer Reiserticktrittsversicherung, um bei einem Reiserticktritt die Stornokosten abzudecken. Diese
Versicherung gibt es auch in Kombination mit einer Reiseabbruchversicherung.

(Hinweis: Bei reinen Fihrungen - wie hier - bitte die voraussichtlichen Kosten fiir Unterkunft... addieren und
als Reisepreis angeben.)

AuRRerdem empfehlen wir eine Versicherung zur Deckung von Ruckflhrungs- und Bergungskosten bei Unfall
oder Krankheit, wie z.B. eine Unfallversicherung. Bei Reisen ins Ausland empfehlen wir zudem eine
Auslandskrankenversicherung.

Die entsprechenden Versicherungen bzw. Pakete kénnen hier eingesehen und abgeschlossen werden:
https://reiseversicherung.kaera-makler.de/kaeraibe new/public/travellnformation

Bei Ruckfragen stehen wir jederzeit gerne zur Verfligung.

Info + Anmeldung:

Aktiv am Berg Karweidach 1 Tel. +49 8322/61 26
Bergschule Oberstdorf 87561 Oberstdorf | Germany info@aktiv-am-berg.de
Ecke Frick www.aktiv-am-berg.de


https://reiseversicherung.kaera-makler.de/kaeraibe_new/public/travelInformation

