Reiseinformation

HKTIV HM BERG Grundkurs Klettersteig

Ausbildungswochenende im Allgau
BERGSCHULE OBERSTDORF

Der sichere Einstieg ins Klettersteiggehen. An diesem Wochenende lernst du, wie du dich richtig und sicher
in einem Klettersteig bewegst. Bei leichten bis mittelschweren Klettersteigen tben und trainieren wir
intensiv, was beim Klettersteiggehen wichtig ist und unbedingt beachtet werden muss. Hier lernst du z.B.
auch, wie man einen ,Riuckzug“ organisiert oder wie du dein Kind zusatzlich mitsichern kannst.

Kursinhalte:

Ausbildung

Tourenmdglichkeiten

Praxis und Theorie:

- Knoten, Anseilen, Abseilen
- Klettersteigtechniken
- Alpine Gefahren

1. Tag: (Samstag)
- Schnupperklettersteig an der Kanzelwand
- Ubungsklettersteig

2. Tag: (Sonntag)

- Salewa-Klettersteig am Iseler, Oberjoch

- Erste Hilfe
- Tourenplanung INFO: Unter den Teilnehmern werden sich

- Grundkenntnisse - Klettern Fahrgemeinschaften bilden, um zu den jeweiligen
- Ausgangspunkten zu gelangen.

Schwierigkeitshewertung:
Kondition: leicht

Technik: leicht - mittel

Anforderung: Gute kdrperliche Verfassung, gute
Kondition, Trittsicherheit, Schwindelfreiheit und
Ausdauer fir Tagesetappen von 5 - 6 Stunden
Gehzeit. Schwierigkeit der Klettersteige Kategorie
B+C

Hinweis zur Bewertung: Die Schwierigkeit einer Tour lasst sich mit einem Wort oder Symbol nicht
ausreichend beschreiben. Vielmehr besteht die Bewertung aus verschiedenen Kriterien wie: Anforderung an
die korperliche Leistungsfahigkeit (Ausdauer und Kondition) und Anforderung an das technische Kénnen
und die Erfahrung im Gebirge

Wichtig: Wir werden bei der Auswahl der Touren die aktuellen Wetterverhaltnisse und Gegebenheiten,
sowie das Kénnen der Teilnehmer mit einbeziehen. Anderungen oder Abweichungen vom
ausgeschriebenen Programmablauf sind jederzeit moglich.

Reisedauer: 2 Tage, Samstag bis Sonntag
Teilnehmerzahl: 5 - 6 Personen

Leistungen 2 Tage Fuhrung und Ausbildung durch einen staatl. gepriften Berg- und Skiftihrer bzw.
Bergfuhreranwarter, 1 x Ubernachtung mit Friihstiick in einer Pension (Doppelzimmer)
Einzelzimmer auf Anfrage und je nach Verfiigbarkeit gegen Aufpreis moglich.

Zusatzkosten: je nach personlichem Bedarf fir Getréanke, Rucksackproviant, Abendessen, etc. ca.50 €,
2x Bahnfahrt (insgesamt ca. 40 €)
Parkgebiihr (siehe Anfahrt PKW)

Treffpunkt: Samstag 9:00 Uhr Bergschule in Oberstdorf

Anreise:

Mit dem PKW: Uber die B19 Kempten - Oberstdorf. Ab dem Kreisel am Ortseingang der Beschilderung
Nebelhornbahn / Oybele Parkplatz folgen. Kurz vor dem Parkplatz gibt es die Einfahrt zu dem neuen
Gebaude auf der rechten Seite. Hier haben wir eine begrenzte Anzahl an Parkpléatzen. Parkscheine sind
gegen Gebuihr im Biro erhaltlich. Unser Biro findest du im Erdgeschol3.

mit der Bahn: Gute Bahnverbindung nach Oberstdorf. Vom Bahnhof erreicht man uns ins ca. 15
Gehminuten. Durch die FulRgéngerzone zur Nebelhornbahn und weiter Richtung Oybele Halle. Unser
Biiro befindet sich im Erdgeschol von dem neuen Geb&aude unterhalb vom Oybele Parkplatz. Alternativ
kannst du vom Bahnhof bis zur ,Skisprungarena“ mit dem Ortsbus (Linie 9) fahren. Von hier sind es dann
nur noch ca. 2 min zu Ful3. Einmal Uber die Stral3e, wir sind das einzige Gebaude (auf linker Seite) am
FuRBweg zur Oybele Halle.




Tourende: ca. 15.00 Uhr

Diese Reise ist nicht handicap-geeignet.

Ausrustung:

Bergschuhe oder spezielle Klettersteigschuhe mit guter Profilsohle
Wandersocken

bequeme Berghose, evtl. kurze Hose

Softshell Jacke

Regenjacke + Regenhose (ideal aus Gore-Tex)

Funktions- T-Shirt, atmungsaktive Unterwéasche

Rucksack ca. 25 - 30 Liter mit Rucksackhlle
Lederhandschuhe (z.B. Arbeitshandschuhe vom Baumarkt)
Kopfbedeckung gegen Sonne und Kalte

Sonnenbrille, Sonnencreme, Lippenschutz

Trinkflasche, Tourenverpflegung (fir den 2. Tag)

kleine Erste Hilfe

Personalausweis

evtl. Teleskopstdcke (fir den 2.Tag)

Spezielle Klettersteigausristung: Huftgurt, Klettersteigset, Helm, Standplatzschlinge,
Verschlusskarabiner

Leihmaterial: Die Klettersteigausrustung stellen wir bei Bedarf kostenlos zu Verfiigung. Falls Leihmaterial
bendtigt wird, bitte bei der Buchung angeben. Fir Beschadigungen am Leihmaterial, die Giber normale
Abnutzung hinausgehen, muss der Teilnehmer aufkommen

Tipp‘s vom Profi:

- Mit leichtem Gepack lauft es sich besser.

- rechtzeitige Anreise, Puffer einplanen

- Wir empfehlen die Mitgliedschaft im Alpenverein.

AKTIV AM BERG Tipp: Wir hoffen, du hast diesen Kurs deinem persdnlichen Kénnen entsprechend
ausgewahlt und kommst gesund und gut vorbereitet. So steht einem erlebnisreichen und genussvollen
Kurs nichts im Wege. Wir freuen uns auf gemeinsame Tage mit dir ,aktiv am Berg“.

Informationen zur Buchung, Zahlung, nicht erreichen der Mindestteilnehmerzahl, Storno

Die Buchung ist telefonisch und online mdglich. Wir empfehlen die Benutzung des Buchungsformulars der
jeweiligen Tour von unserer Webseite: www.aktiv-am-berg.de.

Buchung einer Pauschalreise: Die Grundlage sind diese Reiseausschreibung und evtl. erganzende
Informationen des Reiseveranstalters. Mit der Buchung (Reiseanmeldung) bietet der Reisende dem
Reiseveranstalter den Abschluss des Pauschalreisevertrages verbindlich an.

Der Vertrag kommt mit dem Zugang der Reisebestatigung durch den Reiseveranstalter zustande.

Zahlung: Mit dieser Bestatigung wird eine Anzahlung in Héhe von 20 % des Fihrungspreises gefordert. Die
Restzahlung wird bei Reisen mit 2- 4 Reisetagen spétestens 6 Tage vor Reisebeginn, bei Reisen ab 5
Reisetagen: spatestens 12 Tage vor Reisebeginn fallig und ohne weitere Aufforderung vom Kunden
Uberwiesen.

Nicht erreichen der Mindestteilnehmerzahl: Jede Tour hat eine festgelegte Mindestteilnehmerzahl. Der
Veranstalter kann bei nicht erreichen der Mindestteilnehmerzahl vom Vertrag zuriicktreten.
Ein Reiserilcktritt ist bei Touren von 2 - 4 Reisetagen dem Reisenden gegeniber

spatestens am 7. Tag, bei Reisen mit mindestens 5 Reisetagen dem Reisenden gegeniiber spatestens am
14. Tag vor dem vereinbarten Reiseantritt zu erklaren.

Bei Gruppen- Reisen / — Touren werden die Preise mit einer Mindestteilnehmerzahl kalkuliert. Bei nicht
erreichen der Mindestteilnehmerzahl werden wir im Vorfeld Kontakt zu allen Teilnehmern aufnehmen um
gemeinsam eine Losung zu finden. Das kann z.B. eine Verkirzung der Tour bzw. des Kurses sein oder die
Bezahlung eines Aufpreises. Eine Absage unsererseits versuchen wir zu vermeiden. Kénnen es aber leider
nicht immer verhindern.



http://www.aktiv-am-berg.de/

Storno: Der Reisende kann jederzeit vor Reisebeginn vom Pauschalreisevertrag zurticktreten. Der Ricktritt
ist gegenuber dem Reiseveranstalter schriftlich zu erklaren. Informationen zu dem Reiserlcktritt durch den
Reisenden wird in unseren Allgemeine Geschaftsbedingungen unter Punkt 4 beschreiben. Dort findet sich
auch folgende Stornostaffelung:

ab Buchungstag bis einschlie3lich 60. Tag vor Reisebeginn: 20 % des Reisepreises, mindestens

75,00 € pro Reisendem

ab 59. Tag bis einschlieR3lich 30. Tag vor Reisebeginn: 40 % des Reisepreises, mindestens

75,00 € pro Reisendem

ab 29. Tag bis einschlie3lich 21. Tag vor Reisebeginn: 60 % des Reisepreises, mindestens

75,00 € pro Reisendem

ab 20. Tag his einschlieB3lich 7. Tag vor Reisebeginn: 80 % des Reisepreises, mindestens

75,00 € pro Reisendem

ab 6. Tag vor Reisebeginn oder bei Nichtantritt: 90 % des Reisepreises, mindestens 75,00 € pro Reisendem
Als Stichtag fir die Berechnung gilt der schriftliche Zugang der Rucktrittserklarung.

Versicherungen: Bitte unbedingt den Versicherungsschutz prifen. Wir empfehlen jedem Teilnehmer den
Abschluss einer Reiserticktrittsversicherung, um bei einem Reisericktritt die Stornokosten abzudecken.
Diese Versicherung gibt es auch in Kombination mit einer Reiseabbruchversicherung.

Aulerdem empfehlen wir eine Versicherung zur Deckung von Ruckfihrungs- und Bergungskosten bei
Unfall oder Krankheit, wie z.B. eine Unfallversicherung. Bei Reisen ins Ausland empfehlen wir zudem eine
Auslandskrankenversicherung.

Die entsprechenden Versicherungen bzw. Pakete kénnen hier eingesehen und abgeschlossen werden:
https://reiseversicherung.kaera-makler.de/kaeraibe new/public/travelinformation

Bei Rickfragen stehen wir jederzeit gerne zur Verfiigung. Stand August 2025

Info + Anmeldung:
AKTIV AM BERG
Bergschule Oberstdorf

Ecke Frick

Hauptniederlassung: Zweigstelle / Buro in Oberstdorf;
Am Naglerweg 11 Am Faltenbach 2a

D-87527 Sonthofen / Altstadten D-87561 Oberstdorf

Tel.: 0049-8322-6126 | Mobil: 0151-72648104 | Fax: 0049-8322-6062695
info@aktiv-am-berg.de | www.aktiv-am-berg.com
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